Har akupressur preventiv effekt pa postoperativt illamaende och kriikning vid mindre
gynekologisk kirurgi?

Linkopings Universitet. Institutionen for medicin och vard, avdelningen for omvardnad. Av Aidah
Alkaissi och Monica Stélnert. Omvérdnad, 41-60 p. Varterminen 1997.

Handledare
Anna-Christina Ek och Sigga Kalman.

Foérord

Denna uppsats har ingétt som en del av fordjupningskursen i omvérdnad 41-60 podng vid
institutionen for medicin och vard vid Hélsouniversitetet i Linkdping.

Vi vill tacka for den hjilp, virdefulla rdd och stéd som var handledare Bitridande Overlikare Sigga
Kalman pa anestesikliniken vid Universitetssjukhuset 1 Linkdping givit oss under studiens géng.
Utan hennes hjélp hade studien inte varit mdjlig att genomfora. Hon har alltid varit tillgidnglig,
aldrig sagt nej och visat oss glad vénlighet. Vi vill ocksa tacka vér handledare 1 omvardnad
Professor Anna-Christina Ek vid Institutionen for medicin och vard vid Halsouniversitetet i
Linkoping for hennes vanlighet, vigledning, konstruktiva kritik och stéd under utbildningen. Tack
riktas ocksa till sektionsledaren pa gynoperations narkosavdelning Karin Evertsson for hjilp och
stod samt till narkospersonalen pa gynoperationsavdelningen och personalen pa postoperativa
avdelningen for deras hjilp. Vidare vill vi tacka personalen pa polikliniska forberedelseavdelningen
for det védnliga och talmodiga bemdtande som de visat oss trots ett pressat tidsschema. Ett speciellt
tack till uiniversitetsadjunkt Olle Eriksson Matematiska institutionen Linkdpings Universitetet for
hjilpen med de statistiska sporsmélen. Tack riktas ocksé till Sea-Band UK L TD for generositeten
att bista oss med akupressurband.
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